‘Typerna pa julfesten

© Vilka du hdnger med p& jobbets
kdinnedom om vad som ir pa gang
typer du inte vill hdnga med pé julfesten © ”Vanligtvis kanske m
med en viss person, nu kan man f3 kontakt vid ris i la maltan”, s

Proffsminglarna

Ror sig ledigt i lokalen
utan att fastna i en soffa
hela kvallen. Det &r dessa
personer som ser till att
du blir en del i samtalet.
De ar nyfikna pa dig, har
en genuin vilja att hjalpa
dig framat. De far en inre
tillfredsstallelse i att sam-
manféra dig med ratt per-
soner: ”"Du borde verkli-
gen prata med Stefan pa
kommunikationsavdel-
ningen. Kom med hér, s3
presenterar jag er for var-
andral!”

Skvallrarna

Se skvallrarna som en
mojlighet att fa spridning
pa egna budskap. Allt
som du vill ska sippra ut

i organisationen kan du
berétta for en skvallrare.
Vill du bli chef-om fem
ar? Sag det till en skvall-
rare, sa kan du vara
ganska sdker p3 att
manga fér reda pa din
onskan. Viktigt: Ge perso-
nen en kansla av att
ingen annan har fatt reda
pa det har tidigare. Det
hojer vardet pa skvallret.

och bygg karridrrelationer © H

Gatekeepers
Gatekeepers ar personer
som kan vara nodvéndiga
att ha en god relation
med, dven om yrkestiteln
inte alltid skvallrar om
det.

Det kan vara receptio-
nisten som valjer vilka
samtal som ska kopplas
vidare, eller assistenten
som hjalper chefer att ta
fram underlag till beslut,
eller en informell ledare
som styr vilka idéer som
far fotfaste och vilka som
inte gor det.

Flirtarna

Charmar dig med kompli-
manger och berom, sam-
tidigt som de smyger in
6nskningar som gynnar
dem sjdlva.

En typisk kommentar
kan vara ”Du som ar s3
ung och duktig, skulle
inte du kunna skriva pro-
tokoll fran vara méten pa
onsdagar, det skulle vara
jattebra for dig”.

Mitt i all charm inser
du inte att du har tagit
pa dig en ny arbetsupp-
gift.
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Angviltarna
Angvalten kidnappar
samtal, bryter in i andras
konversationer och talar
bara om sig sjalva. Tar
mer energi an de ger.

| undantagsfall stéller de
fragor till dig, men bara
for att i nasta stund an-
vanda dina svar som
sprangbrador for att
prata annu mer om sig
sjalva.

De &r ofta ickegene-
rosa. De fragar dig om
kontakter och tips, men
delar sdllan med sig.
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julfest har stor betydelse © Etablera kontakt med nyckelpersoner, fa

dr dr tre typer du vill hinga med - och tre
an maste ga formella vigar for att £ kontakt
dger Angeli Sjostrom, vd pd MinKarriir.se

SVENSKA GRAFIKBYRAN

Freeriders

De som foljer dig som en
kardborre under kvallen,
utan att sjalv bidra med
nagot konstruktivt som
energi eller samtalsam-
nen.

Freeriders vill vara
med dar det hander,
men tillfor ingenting
sjalva.
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