Angeli Sjostrém tackar sitt tidiga féretagande for det kapital och den
kundbas hon tryggt kan rakna med i dag.

Fordel borja
| ung alder

Det ar en fordel att starta
foretag tidigt, tycker
dgaren till ProcessRum
Angeli Sjostrém, 30 ar.

— Att vara ung &r i sig
nagot att silja, sdger hon.

Fordelarna kan vara allt fran
sprak, din instéllning till varl-
den eller kunskap om sociala
medier. Sjalv var det irritatio-
nen over att inte f4 nagra intres-
santa jobb, som gjorde att Angeli
Sjostrom startade eget bara 24 &r
gammal.

- Jag visste att jag hade ka-
paciteten, men pa pappret hade
jag inte sa mycket att stoltsera
med, sdger hon.

Som personalvetare dromde
hon om att fa jobba med demo-
krati och ménskliga rattigheter
inom foretag och organisatio-
ner. Med en enda kund ibagaget,
som hon visste skulle bestélla
forelasningar och utbildningar
avhenneinigra manader fram-
6ver, startade Angeli Sjostrom
sin enskilda firma ProcessRum.
Och sedan dess har det rullat
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NAMN Angeli Sjéstrom.

FORETAG ProcessRum, dar
medlemsutveckling.se och
modpassion.se ingar.

ORT Malmo, men jobbar i hela
landet och 6vriga Europa.

OMSATTNING 1,6 miljoner.

ANSTALLDA 1 person.

pa. Under de senaste sex aren
har hon inte ringt ett enda kallt
séljsamtal. I stéllet far hon sina
kunder genom att mingla och
nétverka. I dag hor kunderna
av sig utan att hon ber om det.
Anda vill Angeli Sjostrom beto-
na betydelsen av att just sélja.

- Du kan inte tro att kunder-
na kommer till dig. Storsta de-
len av att vara foretagare &r att
sélja, sdger hon.

Att ha startat foretag i unga
arar hon glad 6veridag. Nu har
hon bade kapital och en kund-
bas som goratt hon tryggt skulle
kunna skaffa sig familj i fram-
tiden.
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FA hjilp och

Arbetsformedlingen ar
ocksa till for dig som vill
starta eget foretag.

Pa tva ar har antalet
personer som fatt stod till
start av naringsverksam-
het dubblats. Och resulta-
tet dr battre &n manga
andra stodatgarder.

Att vara arbetslds och darfor ga
till Arbetsférmedlingen &r en
sjalvklarhet. Att ha en affarsidé
och ga till Arbetsférmedlingen
arinte lika givet. Men dér finns
det stod att fa.

Du kan fa din affarsidé pro-
vad av experter, individuellt an-
passad végledning, i vissa fall
utbildning for att utveckla din
affdrsidé, samt Starta eget-stod.

Arbetsformedlingens  rap-
port om arbetsmarknadspoli-
tiska program for 2010 som kom
i november visar dessutom att

antalet personer som fatt stod
till start av naringsverksamhet
har okat fran cirka 7000 perso-
ner 2008 till 14 000 tva ar senare.
Var tredje deltagare dr mellan 25
och 34 ar, med andelen méan och
kvinnor jamnt fordelade.

Syftet med stodet ir att bi-
dra till 6kad sysselsdttning ge-
nom att ge arbetslosa, som har
férutsdttningar att starta egen
verksamhet, bidrag till {orsorj-
ningen under inledningsskedet
avverksamheten.

Atgérderna har dessutom vi-
sat sig mer framgangsrika dn
manga andra stodatgarder, vi-
sar rapporten.

Du som &r berédttigad till er-
sattning fran arbetsloshetskassa
far aktivitetsstéd motsvaran-
de arbetsloshetsersdttningen,
dock ldgst 320 kronor per dag
vid heltid. Tidsperioden for st6-

Hitta stdd infor start

Att starta foretag kan bli det
stora steget ur arbetsléshet
men kraver kunskaper och
innebar risker. Det finns
manga som kan ge stéd och
rad infor foretagsstarten.

B VERKSAMT.SE Samlad
information fran Bolagsverket,
Skatteverket och Tillvaxtverket
for dig som driver eller vill
starta foretag. Du kan delta

i starta foretag-dagar, skapa

en affarsplan och registrera
naringsverksamhet.

B ALMI FORETAGSPARTNER
For dig som vill starta féretag
eller nyss har startat. Finns i
varje lan. www.almi.se.

B ENTERPRISE EUROPE
NETWORK Information och hjalp
i fragor som ror EU och den
europeiska marknaden. www.
euroinfo.se, 020-93 10 10.

B INSAMLINGSSTIFTELSEN
IFS RADGIVNINGSCENTRUM
Hjélper speciellt dig som inte ar
fodd i Sverige att starta foretag.
Kostnadsfri radgivning pa olika
sprak. Flera radgivningscentrum
finns runt om i landet.
www.ifs.a.se, 08-693 99 45.

I JOBS AND SOCIETY
NYFORETAGARCENTRUM
Kostnadsfri radgivning och hjalp.
Bakom NyforetagarCentrum
star ett brett lokalt kontaktnat
av personer och foretag som
bidrar med expertrad infor
foretagsstarten. Finns

pa ett hundratal orter.
www.nyforetagarcentrum.se

Il COOMPANION - KOOPERATIV
UTVECKLING Radgivning till
personer som vill férverkliga
idéer tillsammans. Finns i varje
lan. www.coompanion.se,
08-702 54 43.

B STARTLINJEN Tillvaxtverkets
telefonservice med kostnadsfri
information och vagledning.
020-3510 10.

B ARBETSLOSHETSKASSAN
Stdmma av med din a-kassa sa
att du gor ratt fran borjan.

B FORETAGARNAS RADGIVNING
Kontakta Foretagarnas jurister
for rad. www.foretagarna.se,
0771-45 45 45.

M OVRIGA KONTAKTER
Exempelvis kommunernas
naringslivssekreterare, banker,
intresseorganisationer.
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